
Community online per l’inclusione 

Per persone con una patologia cronica come la sclerosi multipla, malattia 
neurodegenerativa del sistema nervoso centrale che colpisce soprattutto i giovani, i 
media digitali possono rappresentare una opportunità unica in termini di condivisione e 
confronto alla pari. AISM racconta la propria esperienza in cui emerge il ruolo che questi 
canali possono avere nel valorizzare una dinamica virtuosa di scambio alla pari tra 
persone con sclerosi multipla, e di come questo possa rivelarsi utile a offrire non solo 
supporto emotivo ma anche in grado di offrire strumenti pratici e cognitivi per 
affrontare meglio la malattia.

Risorse 

• Video https://www.youtube.com/watch?v=H0iVnS9oYPU&t=180s
• Blog  Giovani Oltre la sclerosi multipla www.giovanioltrelasm.it

https://www.youtube.com/watch?v=H0iVnS9oYPU&t=180s
http://www.giovanioltrelasm.it/
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