[bookmark: _GoBack]CHECK LIST 
Prelievo venoso 


MATERIALE OCCORRENTE: 
Bacinella reniforme, cotone, disinfettante (preferibilmente a base alcolica), laccio emostatico, telino, guanti, cerotto, ago butterfly, adattatore, campana per sistema vacutainer (o kit completo), provette (contrassegnate con i dati del paziente), Dispositivi Protezione Individuale (D.P.I.: guanti, occhiali), scheda paziente, Sicurbox e Biobox


	
	PROCEDURA

	1
	Preparo il materiale

	2
	Saluto il paziente, lo identifico, mi presento e lo informo sulla procedura chiedendo il consenso

	3
	Concordo con il paziente il braccio su cui eseguire il prelievo venoso, controllando l’integrità della cute 

	4
	Posiziono il laccio emostatico e individuo la vena

	5
	Sciolgo il laccio emostatico

	6
	Scelgo un ago “butterfly “di calibro adeguato e preparo il sistema vacutainer 

	7
	Mi lavo le mani			

	8
	Indosso i D.P.I. (guanti- occhiali)

	9
	Riposiziono il laccio emostatico

	10
	Disinfetto unidirezionalmente la regione interessata

	11
	Impugno il butterfly, rimuovo la protezione, tendo la cute e inserisco l’ago a 45° 

	12
	Verifico che l’ago sia in vena (reflusso di sangue) 

	13
	Tolgo il tappino e inserisco il sistema vacutainer e riempio in ordine le provette per siero e poi quelle contenenti anticoagulante miscelandole 

	14
	Rimuovo il laccio 

	15
	Sfilando il butterfly, tampono con cotone e, se necessario, lo fisso con il cerotto

	16
	Smaltisco l’ago nel Sicurbox

	17
	Aiuto il paziente a risistemarsi

	18
	Riordino il materiale

	19
	Mi lavo le mani

	20
	Saluto

	21
	Registro in cartella l’esecuzione del prelievo






